SISTEMA DE ENSINO

POLIEDRO

Prof. Padilha
Treinamento de Basquete

BASQUETE FEMININO EQUIPE - 3° FEIRA E 5° FEIRA:
15H AS 16H30MIN;

BASQUETE MASCULINO EQUIPE -2° FEIRA E 4° FEIRA:
16H30MIN AS 18H;

BASQUETE MISTO - SABADO:
9H30MIN AS 11H.



